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Eventos para los meses de Diciembre, Enero, y Febrero

LA PUENTE SENIOR CENTER
16001 EAST MAIN STREET, LA PUENTE, CA 91744 (626) 855-1585  

El Centro para mayores en la Ciudad de La Puente esta abierto Lunes a Viernes de        
8:00 a.m.-5:00 p.m. Servicios proporcionados son para personas mayores de 55 a os. Para        
información sobre los programas, viajes o eventos por favor póngase en contacto con el Centro. 

Programas 

Clases para personas Mayores

Hacienda La Puente 
Educación para  

Adultos

Clase de Ejercicio: 
Martes y Jueves 
10:00 a.m.-12:00 p.m. 

Clase de Computadora: 
Lunes a Viernes 
9:00 a.m.-12:00 p.m. 

Grupo de Pintura de Aceite: 
Viernes 
8:30 a.m.-12:00 p.m.

Classes Del Centro
Caminar en Grupo:                        
Lunes a Jueves 
9:00-10:00 a.m. 
10:00-11:00 a.m.
Club de Español: 
Martes 
9:00-11:00 a.m. 

Nintendo Wii: 
Martes y Jueves 
9:30-10:30 a.m.

Jolly Dolly’s Clase de Muñecas: 
Martes y Jueves 
1:00-4:00 p.m. 

Baile de Ejercicio: 
Viernes 
10:00 a.m.-12:00 p.m. 

Servicios Gratis

Eventos

Programa de Nutrición 
Lunes-Viernes 12:00-1:00 p.m.  Precio: $2

Bingo                                                                                              
Miércoles 1:00-2:00 p.m.  
Viernes 1:00-2:00 p.m.  

Clase de Muñecas • Martes y Jueves 1:00-4:00 p.m.

Clubes
Senior Club • Lunes  11:00 a.m. 

Spanish Club • Martes  9:00-11:00 a.m. 
Oil Painting Club • Lunes y Miércoles  8:00 a.m.-12:30 p.m. 

Korean Club • Jueves 9:00 a.m.-12:00 p.m. 
Walking Club • Lunes a Jueves  9:00-10:00 a.m.

Películas 
Cada Jueves  9:00 a.m. y 1:00 p.m. 

Viernes 2:00 p.m.

Torneo de billar 
Fecha: Jueves, 28 de Enero  9:00 a.m.     Precio: $2 

Senadora del Estado  
 Gloria Romero 

Martes,
29 de Diciembre y                  

26 de Enero y 
23 de Febrero 

11:30 a.m. 
Representante de la oficina de la 
senadora estarán disponibles 
para contestar sus preguntas.

AARP Clase de Conducción 
12 y 14 de Enero 
12:30-4:30 p.m.  

Miembro de AARP: $12 
Sin Membresía : $14 

El programa ayuda a los         
conductores reconocer sus         
limitaciones y aprender a reducir 
accidentes. Al final del curso de 
8 horas los estudiantes recibirán 
un certificado.

Servicios Publico                     
del Notario 

Martes y Jueves 
11:00 a.m.-12:00 p.m. 

Steve Barba ofrece servicios 
Notarios gratis. Por favor      
llamar la recepción para una 
cita. 

T.O.P.S.
Grupo de ayuda de la                 

pérdida del peso 
Miércoles 

 9:00-11:00 a.m. 
Si quiere perder peso este grupo 
l e  a yu d a ra .  P a r a  ma s         
i n f o r ma c i ó n  p o r  f a v o r         
comuníquese con  Lenore al  
(626) 917-7168.

Viajes
Baile Festivo

Fecha: Jueves, 17 de Diciembre
Hora: 6:00-10:00 p.m.

Precio: $7

Senior Club– Baile de Invierno 
Fecha: Lunes, 18 de Enero
 Hora: 1:00 p.m.- 4:00 p.m.

  Precio: $7

Crucero de las Luces
Fecha: Lunes, 21 de Diciembre

Hora: 2:45 p.m.-9:00 p.m. 
Precio:  T.B.A.

San Manuel Casino
Fecha: Miércoles, 27 de Enero

Hora: 8:45 a.m.-6:00 p.m. 
Precio: $10

Griffith Observatorio
Fecha: Jueves, 18 de Febrero

Hora: 12:00-6:00 p.m.
Precio: $5

Diciembre, Enero y Febrero Salón de Belleza
Martes,

1 de Diciembre y 5 de Enero
y 2 de Febrero 

10:00 a.m.-12:00 p.m. 
Estilista Professional de Hair
Studio 4 dará corte de pelo
GRATIS. Para cita por favor
hable al centro.

Trabajadora Social
Martha Celis 

Lunes,
7 de Diciembre y 

4 de Enero y
1 de Febrero 

9:00 a.m.-1:00 p.m.
Martha les ayudara GRATIS con
preguntas sociales y servi-
cios. Para cita por favor llame al 
centro.

Pacific IPA 
Viernes,

11 de Diciembre y
8 de Enero y 12 de Febrero

10:45-11:45 a.m.
Se proporcionara a personas de
tercera edad con control de grasa
corporal.

Centro Independiente 
Lunes,

14 de Diciembre y 
11 de Enero y
8 de Febrero 

9:00 a.m.-12:00 p.m.
Información se dará a gente con 
inhabilidades para ayudar
aumentar su independencia y
calidad de vida.

Reuniones de servicio
Transito de la Ciudad

Martes,
15 de Diciembre,

19 de Enero y 16 de Febrero
11:00 a.m. 

Representante de Southland
Transit contestaran preguntas del
servicio trancito de la ciudad.

                             Rojo y Blanco
              Fecha: Jueves, 11 de Febrero 

Hora: 11:00 a.m.- 4:00 p.m.
Precio: $7

El Centro estará CERRADO
los siguientes días:

Viernes, 25 de Diciembre
Viernes, 1 de Enero 

Lunes, 15 de Febrero

Income Tax
Jueves, Febrero 4-Abril 15 
Por favor llame al centro

para hacer una cita.

Boutique Festivo 
Sábado, 5 de Diciembre

9:00 a.m.-2:00 p.m.


